
Krachtig ouder worden - praat vandaag over morgen komt op woensdag
27 november naar de Harmonie in Leeuwarden. U kunt rekenen op een 
middag vol informatie, inspiratie en goede gesprekken. Deelname is gratis.

Bent u erbij op 27 november?

Meer informatie en aanmelden: 
deseniorencoalitie.nl/bijeenkomst/leeuwarden/

Hoe bereidt u zich voor op straks?
Kom naar de bijeenkomst Krachtig ouder worden

> Presentatie & muziek: Marlies Claasen en Tom Klein
> Spreker: Pieter Hilhorst (Raad voor Volksgezondheid & Samenleving)
> Cabaret: Actrice Jetty Mathurin
> Dialoog in kleine groepen (6 tot 8 senioren)
> Kenniscafé met welzijnsorganisaties uit de regio
> Gezellige afsluitende borrel


