Thema Oogdag: Wat valt er te zien?

In het kader van het 10-jarig jubileum van de Oogvereniging organiseert het kernteam

in Friesland op zaterdag 04 maart een Oogdag. Deze informatieve markt is bedoeld voor blinde en
slechtziende mensen en hun naasten. Wij hebben gedeputeerde mevr. Fokkens bereid gevonden om
deze dag voor ons te openen om 10.45 uur. Gekozen voor de locatie is

Zalencentrum Kurioskerk, Julianalaan 38 in Leeuwarden. Tijdstip van 10.30 tot 16.00 uur.

Op deze Oogdag is er in de ochtend aandacht voor ‘Het ouder wordende oog’ door mevr. Anita van
Dijk, oogarts in het MCL Leeuwarden. In de middag is er aandacht voor het thema ‘Positieve
gezondheid’ door mevrouw Thea Westerink, medewerkster bij GGD Friesland.

Daarnaast is er ruimte voor kennismaking met hulpmiddelen, vrije tijdsbesteding, passend lezen en
ontmoeting met lotgenoten. Ook kan men kennis en ervaring opdoen met digitale vaardigheden en
mobiliteit in en rond huis.

Toegang gratis.

Leeuwarden, februari 2023
Van het kernteam Oogvereniging regio Friesland



