
Oproep aan de politiek: Verzilver de vergrijzing!  
Nederland wordt steeds ouder en dat is een groot goed. Ouderen dragen op allerlei 
manieren bij aan de samenleving en dit betekent dat de samenleving mee moet 
veranderen om te kunnen voldoen aan de behoeften van een vergrijzende bevolking.  

Momenteel gebeurt dit echter onvoldoende. Te vaak worden ouderen nog weggezet als 
hulpbehoevend en hulpeloos. Als mensen die slechts met veel zorg en ondersteuning 
overeind kunnen blijven. We benaderen ouder worden te vaak als een medisch 
probleem, terwijl het uitgangspunt juist het welzijn en de kwaliteit van bestaan van 
mensen zou moeten zijn. Hierdoor wordt de vergrijzing gezien als “een uitdaging” en 
“een probleem”, terwijl dit niet zo hoeft te zijn. We moeten juist zoveel mogelijk inzetten 
op de manieren waarop ouderen hun eigen netwerk zo goed mogelijk kunnen inzetten. 
 
De vergrijzende samenleving is geen toekomstbeeld maar dagelijkse realiteit. Overal in 
het land ontstaan passende woonvormen en zorgzame gemeenschappen en steeds 
vaker ondersteunt technologie ouderen in hun zelfstandigheid. De samenleving heeft 
dringend behoefte aan een politieke visie die hierop aansluit, één die breder is dan zorg 
alleen. Deze visie moet aansluiten bij zowel de voorkeuren van ouderen zelf als bij 
vraagstukken op het vlak van intergenerationele solidariteit. Dit vraagt om een radicaal 
andere manier te kijken naar het ouder worden en naar het maken van beleid om in te 
spelen op de demografische transitie in onze samenleving.  
 
We zien een sterke maatschappelijke beweging om de zorg en ondersteuning voor onze 
ouderen op een toekomstbestendige manier vorm te geven. Wij roepen u op om ons te 
helpen deze beweging te ondersteunen. We vragen u om: 
 

1. Werk te maken van een realistisch maatschappij brede visie op de vergrijzing die 
verder kijkt dan alleen de zorg zelf, maar de zorg voor ouderen niet uit het oog verliest.  
 

2. Een woonagenda vorm te geven die aansluit bij de behoeften van ouderen zelf, die het 
liefst zo lang mogelijk zo zelfstandig mogelijk thuis wonen.  
 

3. Goede en gerichte ondersteuning te stimuleren voor werkende mantelzorgers zodat 
burgers zorgtaken makkelijker met een baan kunnen combineren. We roepen op het 
SER-advies mantelzorg & werk snel integraal over te nemen.  
 

4. Publiek-private samenwerkingsverbanden die ouderen ondersteunen te stimuleren 
waar mogelijk.  
 

5. De impact van de vergrijzing op de houdbaarheid van de solidariteitsbeginsels van 
onze zorg scherper in kaart te brengen voor de langere termijn.  
 



Alleen met uw hulp kunnen we de zorg en ondersteuning voor ouderen laten aansluiten 
op de beweging die nu al in de samenleving gaande is, zodat ook in de toekomst 
menswaardige zorg beschikbaar blijft. We pleiten daarom voor een politieke visie op de 
vergrijzing die breder kijkt dan de zorg alleen, maar een breed maatschappelijk 
perspectief hanteert. Het gaat niet alleen om ouderen van nu, maar ook over de huidige 
zestigers, die de tachtigers van 2046 zijn. Zie in de bijlage een uitgebreide toelichting 
met concrete voorstellen over hoe we de zorg voor onze ouderen in de toekomst beter 
kunnen organiseren.  

Deze oproep wordt onderschreven door de volgende partijen: 

 

 

 

 

 


