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Samen aan de slag

De plek voor
ouderenparticipatie in
Noord-Nederland

Bij Platform Pouwer staat de stem van
ouderen centraal. Benut de enorme
hoeveelheid kennis en ervaring van
ouderen! Platform Pouwer zorgt ervoor
dat plannen en projecten niet over,
maar samen mét ouderen gemaakt
worden. Op die manier sluiten deze
beter aan bij de wensen en behoeften
van ouderen.

‘Verzilver de kracht van
ouderen’

Het gesprek aangaon

Wat we doen

Zowel lokaal, regionaal als landelijk
laten de ouderen van Platform Pouwer
van zich horen. Zij agenderen thema's
voor onze (online) bijeenkomsten,
regiotafels en symposia, want zij weten
als geen ander wat er in de
samenleving speelt. De actieve
ouderen hebben een eigen achterban
bij denktanks, ouderenbonden,
adviesraden, als vrijwilliger of in de
kerkelijke of roze beweging.

Ouderennetwerk Drenthe /
overijssel
Ouderennetwerk Groningen
/ Friesloand

Samenwerkingsverband

Stem van Ouderen
Raad van Ouderen




ontmoeten

Een greep uit
onze thema's:

Mantelzorg  Dementie
Wonen Armoede
Digitalisering  Zingeving
Voorbereiden op Later

Ouderenparticipatie

Regiotafels

Online bijeenkomsten
Focusgroepen
Symposia

Digitale

Ouderenraadpleging

Ouderen aon zet

Meepraten over beleid

Raad van Ouderen

Vanuit beide Ouderennetwerken uit het
Noorden zijn twee ouderen lid van de
landelijke Raad van Ouderen (RvO).
Dit adviesorgaan geeft gevraagd en
ongevraagd advies aan het ministerie
van VWS. De Ouderennetwerken
geven vanuit de regio's voeding aan
deze leden en hebben daarmee ook
landelijk een stem. Vanuit hun
meerstemmigheid geven ze de
adviezen van de RvO extra kleur!

De Stem van Ouderen

Platform Pouwer is onderdeel van het
landelijke samenwerkingsverband Stem
van Ouderen, waarin met de andere
regionale Ouderennetwerken uit het
hele land samen gewerkt wordt aan het
laten horen van de stem van ouderen!



Lid worden
of meer

weten?

Wilt u zich aansluiten bij deze
beweging voor participatie van
ouderen? Als lid kunt u deelnemen
aan alle activiteiten en hieraan een
actieve bijdrage leveren,
bijvoorbeeld door een thema aan
te dragen of uw ervaringen te
delen. Er zijn geen kosten
verbonden aan deelname. Ook
kunnen wij altijd nieuwe frisse

inbreng  gebruiken  bij onze
Ouderennetwerken. Bent u
geinteresseerd geraakt? Neem

dan contact op!

@ www platformpouwer.nl

050 - 800 3245

Komt u ook?

Wij organiseren
bijeenkomsten voor
professionals over relevante
thema's. Sluit u ook een keer aan?
Kijk op op
www.platformpouwer.nl/agenda  of

scan deze QR-code!
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